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Ортацгы rсаве ерсек тoп: 3-4 жасгагы балалар
МекIепке дейiцгi торбпе мев окыryдыц улгiлiк оку жоспары жапе Мекrепке деfiiflгi тарбие ме оцыryлыч улгiлiк orgr б&fдарлдмасы

негiзiнде 2025 - 2026 оку)Iýылыцr аряалпдн +йымдастырылгдн iс-эрекеlтiц перспективал ык rфоепары

Бiлiм беру уйымы : <Нартайлак> бебеюкай_бакшасы
Топ: Аралас топ
Балалардыц }t{асы: З-4 жас

ц кезецi: айы 2025 жылbl}rnY rrý

Yйымдастырыл-
ган ic-apeKeT

Yйымдастырылfан iс-арекеттердiц мiндеттерi
3 жас

Yйымдастырылган iс-арекеттерлiч мiндеттерi
4 жас

{ене тарбиесi Жалпы дамытушы жаттыгулар.
(ол жане иыц белдеуiне арналган жаттыгулар:
колды жогары, алга. жан-жакка котеру я<оне Tycipy
(бiрге немесе кезекпен); заттарды бiр колынан
екiншi колына салу, алдына, артка апару, басынан
жогары котеру; колдарын алдына немесе басынан
жогары, артына апарып шапалацтау;

колды ₠lлга, жан-жакца созу, алакандарын жогары
карату, колды котеру, Tycipy, саусактарды козгалту,
кол саусакгарын жyму жане ашу.
Негiзгi кимылдар:
Журу. Бiркалыпты, аяктыц yшымен, тiзенi жогары
котерiп, сапта бiр-
бiрден, екеуден (жуппен) жyру; эрryрлi багытта:
тура, шецбер бойымен,
(жыланша)), шашырап, тапсырмаларды орындай
отырып пryру: кол yстасып,
арканнан yстап, тощтап, жартылай отырып, бурылып,
заттарды айналып жyру,
еденге цойылган заттардан аттап ячру, жан-жакка
баяу айналу.

Щимылды ойындар
Щимылды ойындарга баулу, балаларды царапайым
ережелердi сацгауга, кимылдарды уйлестiруге
уйрету,
Мадени-гигиеналыц даfдыларды калыптасты ру.

Жалпы дамытушы жаттыfулар:
(олды алга, eKi жакца, жогары котеру, тyрган калыпта
колдарын аркасына апару; саусактарын бугiп, колдарын
айналдыра кимылдауды орындау. EKi кол белде, кезекпен eKi
жацка бурылганда eKi колды eKi жакка жiберу. Оцга. солfа
иiлу, ецкею, шалкаю; алга ецкею, колдыц yшын аяцтыц yшына
жеткiзу. EKi колllы белге цойып, eKi жацца иiлу. Аяктыц
yшымен котерiлу; eKi аяцты ке:зекпен алга окшемен, содан
кейiн ytllыMeH кою, топылдату.

Негiзгi цимылдар:
Жyру: окшемен, аяцтыц сырткы кырымен, адымдап, жан-жакка
цосалкы
цадаммен (оцга жане солга), сапта бiр-бiрден жyру, жyрудi
жугiрумен, ceKipyMeH
алмастырып, багытты жэне каркынды озгертiп жyру, кол мен
аяк кимылдарын
уйлестiру.
бiр-бiрлен сапка Typy

Ыргацтыц жаттыгулар.
Таныс, бlрын уйренген жаттыгуларды жане кимыJlдарды
музыкамен суйемелдеу аркылы орындау

Щимылды ойындар.



ойын мен ойын жаттыгулары аркылы соз:tiк t(орын
кецейту;
Тiлдiц грамматикаJIык кyрылымы :

создердi тtiктелуiне, септелуiне царай байланыстыру
Байланыстырып сейлеу:
суреттерлi, заттарды царастыруда, Tipi жэне олi
табигат нысандарын бацылау кезiнде
байланыстырып сойлеу;
Оцу, ацгiме.itеу барысында ертегiлердiц мазмунын
тусiнуге, тыщдауга, бейнелi создердi есте сактауга

уйрету

Создi дыбыстау мэдениетiн тэрбиелеуге арналган

дидактикалыц ойындарды колдануды уйрету.
Сездiк цор.
Турмыстык заттар жэне кOршаган орта заттарыныц цолданылу
мацыздылыгын TyciHy дагдыларыЕ калыптастыру;
Тiлдiц грамматикалык кyрылымы
Сойлемдегi создердi байланыстыруга уйрету
Байланыстырып сейлеу.
,Щиалогтiк сойлеудi жетiлдiру: эцгiмеге катысуга баулу
Бал аларды ц турлi арекеттер i нде ертег i лердi, эцгiмелердi,
олецдердi тыцдауга, коркем созге, кiтапка кызыгушылыкка
баулу.
Тыцдалган шыгарманыц мазмyнын цайталап айтуга, кыска
елецдердi,санамактарды жатка айгуга баулу.

Цазац тiлi Тiлдiк дамытушы орта.
Кунделiктi epKiH ойында балалардыц ересектермен
жэне кyрдастарымен карым-катынас жасауына
жагдай жасау.
сойлеудiц дыбысты к мадениетi.
Артикуляциялык жэне дыбыстык аппаратты, сойлеу
кезiнде тыныс алуды.естудi дамыту
Сездiк цор.
АуызеKi сойлеуде турлi балалар opeKeTTepiнде

коршаган орта заттары ме нтабигат н ысандар ы н ы ц
атауларын ездiгiнен колдануды калы птастыру.
Тiлдiц грамматикалыц кyрылымы.
Жуан жане жiцiшке ryбiр создердi ажырату
Байланыстырып сойлеу.
Ауызекi сойлеудiц царапайым ryрлерiн мецгерту

Тiлдiк дамытушы орта
Айналасындагы озiн цоршаган ортадан тыс заттар мен
цубылыстар, оцигалар туралы ацпараттарды алуга жэне оларды
талкылауга мумкiндiк беру.
Сойлеудiц дыбыстык мадениетi
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сойлеуде тыныс
ilлуды, фонематикалык естудi, аныц жэне калыпты каркынмен
сойлей бiлулi дамыту. Казак тiлiне тэн о, ц, у, у, i, г
дыбыстарын жеке, соз iшiнде аныц айтуга баулу.
Создiк кор
Щоршаган ортадагы зат,гар мен осiмдiктердi ц, жануарлардыц,
кyстарды ц, таб игат кубыл ы старыны ц, Typ м ы сты к заттарды ц
атауларын бiлдiретiн сездердi TyciHy жэне атау дагдыларын
калыптастыру.
Тiлдiц грамматикалыц цyрылымы
Создердi жiктеп, тауелдеп, септеII колдана бiлуге уйрету
Байланыстырып сойлеу
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегiлер мен Iлагын коркем
шыf армалардыц м ₠tзMyH ы н иллюстрациял ар бой ынша цайталап

айтуга баулу.
математика

негiздерi
Сан.
Бiртектi заттардан топтар кyрастыру жэне олардыц
бiреуiн болiп корсетy
Шама.
yзындыгы мен eHi бойынша eKi карама-карсы жэне

Жиын:
Жиын, онь]ц ар,гурлi тустегi, пiшiндегi, олшемдегi заттар,цан
тyратындыгы туралы TyciHiK беру, затгарды жyппен кою
аркылы оларды санамай-ак салыстыру негiзiнде тец немесе тец
еместiгi н аныктауды yйрету.



Кунде.гriк,гi омiрле гигиеналык дагдыларды сактау
цажеттiгiн бiлу. Ташlактанар алдыt{да цолды жуу,
тацер"гец жане кешкс: TicTi тазалау лilгдыларын
цалы}lтастыру.
М эден и-гигиена.лы к дагдыларды жетiлдiру,
тамацтану" хtуыну кезiллде царапайым мiнез-цулык

дагдыларын кальi птастыру.
Балаларды сырткы келбетiн бацылауга уйрету;
сабыtлды дyрыс цолдануды,колды, беттi. цyJIацты
тазалап жууды, жуынган}{ан кейiн кyрга"гыtl суртулi,
орамiiлды орнына iлу,дi, таракты жэне кол орамалды
пайдалануды уйрету.
Yстел басында модеl{иеттi тамацгану дагдыларын
калыптастыру: ас щасыкпен шэй t(асыкты,
шаньlшкыны, майлыцты дyрыс колдану: нанды

угi,тпеу, тамакты ауыздь1 жауып, шайнау, ауызды
толтырып сойлемеу,
Oзiне-езi цызмет кФрсету дагдылары.
Озiне-озi кызмет корсетуге леген yмтылысын
коллау: белгiлi реттiлiкпен киiнуге rKaHe шешiнуге,
TicTi тазалауf,а, yкыптылыкка, киiмiндегi
олкылыктарлыбайкауга, олардьi ересектiц комегiпцен
немесе оз беr,iнше рет,геуге, ас iшу кyралдарын
орнымен колдануга баулу.
Салауатты oMip салты даfiцыларын
калыптастыру.
Сезiпц мушелерiн ажыратуга жане атауга (коз, цyJlац,
мyрын, ауыз) уйрету,олардыц агзалагы ролi жэне
оларды цалаli коргауга, кyтуге болатыны туралы
,гусiнiк беру (усац заттарды lry_лакка. мyрынfа
тыrqпау).
Сауыцтыру-Iцыныщтыру шаралары: Тыныс а.пу

жаттыгуларын жургiзу.

Щиьаылды ойындарга кызыгушrылыкты даiчlыту. Таныс
ойындарды trlйымдастыруда бастамашlь]лдык, дербестiк
таньlтуга баулу. Ойынларда физлtкалыц цасие,гтердi
(жылдамдь[к. кyш, шlыдамдылыц, икемдiлiк" ептiлiк) дап,rыту,

fiербес цимыл белсендiлiгi:
Ауа райыныц жагдайын ескере отырып, балалардыl{ lаза
ауадагы кимыл белсенlцiлiгiн дамыту, ойындар ойнагу

Салауатты oMip саJIтын щалыптастыру.
Тамактану тэр,гiбiн сацтаудыц жаFlе когонiстер мен
жемiстердiц, дарупцендердiч адам агзасына пайдасы туры!ьi
TyciHiK беру.

Модени-гигеналы щ дагдыларды жетiлдiру.
Балаларды yкыптылыкка, тазаJ]ыкка. озiнiц сырткы келбетiн
кадагалауды эдетке айналдыруr,а баулу. Т'ам ацтанар алдьх нда.

ларетханага барганнан кейiн, ластанган кезде колды оз бетiншrе
сабынмеtл жууга, T[ciH тазалауга уйрету. 'Гарацты. цол
орамалды пайдалана бiлудi бекiту"
Тап,tацтану адебiн сактау. 1'амацты асыкпай шайнау, асхана
кyралдарын (цасыц, шанышцы), май:lыцты дyрыс колдану,
тамактанып болганнан кейirr ауызды шаю.

Oзiне-езi кызмет корсету дагды.цары.
Озiне-озi к1,Iзмет к()рсету дагдыларынl оз бет,iнше киiну п,lен

шеrrriнудi, TiciH тазалауды жетiлдiру. Киiмдердi х(инау, iлу,
ересектiц комегiпlен оларды тазалау, кyргllту. Бейнелеу
эрекетiнен ооц цyтыларды. кылкаламдарды х(уу, yстелдi сурту

Сауыцтыру-шыныктыру ша ралары :

LIJыныцтIырулыц барлыц т:урлерiн, }калпы }кане жергiлiктi су
шараларын жургiзу: эрбiр тамакта}{ганнан кейiн ауызды шаю.
}Каtпак табандылыктыц аJtдь]н-алу ytпiH r,урлi жоJIдармеll
жалац аяц xrypy. 'Гыныс алу жолдарын t]Jыttыктыру.

Тi.п дамыry жане
коркем одебиет

Сойлеудiц дыбысты к модение,гi

дауысты (а, а, е, о, у) жоне rсейбiр дауыссыз (п-б. к-к,
т-д, }K-tiJ, с-з) дыбыстарды айта бiлу,цi;
Создiк кор:

Соiiлеудiц дыбы сты ц мадцениетi.

fiауысты. дауыссыз дыбыс,rарды дyрыс айту дагдыларын
бекiту, ундi rкэне ызыц дыбыстарды анык айт,уды уйретlz.
Фонематикалык кабылдау да гдыJIарын кал ыптасты рy.



бiрдей заттарды салыстыру;
Геометриялыц пiшiндер
геометрияльтц пiшiндердi тану жýне атау
Кецiстiкте багдарлау
озiне тiкелей жакын кецiстiк багдарын аныктау,
заттарды сол жакmн оц жакка щарай орналастыру.
Уацытты багдарлау.
тэулiк болiктерiн тану жене атау - тацертец, кундiз,
кеш, тYн.

Сан, санау:
EKi катарла opнaJracцaн заттар :гобын салыстыруды уйрету,
тецдiк жане тецсiздiк туралы yгымдардь] калыптастыру,
Шама:
Yзындыгы жэне eнi бойынша бiрлей жане eKi турлi заттарлы
сttJIыстыру дагдысын дамыту
Геометриялыц фиryралар:
Геометрия л ы щ фигураларды (доцгелек, ушбур ыш, тортбур ыш)
жэне денелердi (цилиндр) танып, атай бiлуге уйрету,
геометриялыц пiшiндердi кору жане сипап сезу аркылы
зерттеулi lкетiлдiру
Кецiстiкте багдарлау:
Кецiстiк багыттарын озiне катысты аныктау, берiлген багытта
козгалуды(алга-артка, оцга-солга, жогары-томен), заттарды оц
колмен солдан оцга царай орналастыруды, заттардыц озiне
цатысты орналасуын создермен белгiлеулi уйрету (менiц
алдымда yстел, сол жагымда орындык тyр).
Уацытты бiгдарлау:
Тэулiк болiктерi (тацертец, кундiз, кеш, тун) олардыц
сипаттамал ы к ерекшелi ктер i мен реттiлiктерi, кбугi н>, (кеше>>,

(ертец> туралы yгымдарын кецейту.

Щурастыру (урылыс материалдарынан эртурлi ryстегi жэне
пiшiндегi белшекгерден царапайым кyрылыстар
ЦYрастыру;

Щурылыс материалдарынан, ((лего)) конструкторлардан
кyрастыру
Орналастыру тас{лдерiн колда}rа отырып, пластиналарды
тiгiнеll я(эне кiрпiштерлi, болшектерлi колденецiнен
орналастыру дагдыларын llамыту
Щагаздан кyрастыру:
Кагаздан кyрастыруга уйрету: кагiвдыц парагын ортасынан
буктеп, шиыршыктап, колемдi пiшiндерге айналдыра бiлу
Табиги, цалдык материалдардан кyрастыру:
Табиги (мацта, жун, жiп, асык, цагаз, Tepi, кенеп) мата, ланнiц
турлерi) жэне цалдык (какпацтыц турлерi, пластик, цораптар,кiр
щыстыргыштар) заттардан кyрастыру. Табиги материалдардан
турлi композиция жасауга ынталандыру.

Сурет салу KoKoHicTep мен жемiстерлiн cypeTiH салу

Щумга таякшалармен, асфальтка бормен, оз бетiнше
ойдан сурет салуга мумкiндiк беру.
Сурет салуда цауiпсiздi кгi сацтауга, yкыптылыцка
баулу.

Сурет салуда ецкеймей, арканы TiK устап, дyрыс epKiH отыруга,
жyмыс орнын таза yстауга, yцыпты болуга, цауiпсiздiктi
сактауга баулу.
Затгарлыц пiшiнi: доцгелек, сопак, шаршы, тiкбурыш,
ушбурыш, колемi болiктерiнiг1 орналасуы туралы тусiнiктердi



бекiту,. Затгардын колемi бойынша аракаIынасын беруге

уйрету: агаш биiк, бута агаштан аласа, гул б_угадан аласа.

Мусiндеу Сазбалшыц, камыр, ермексаз KeceKTepiHeH белiп алу,

доцгелектеу, ширату, созу тасiлдерiн пайдалана
отырып, KoKoHicTep мен жемiстердi, кейбiр заттарды,
азыц-тулiк тагамдарын мусiндеу дагдыларын
калыптастыру;

Ерiчtексаз. сазбалшыц, пластикалык кесектерден эртурлi
тэсiлдердi колданыlI, бейлlелердi мусiндеудi,
Балалардыt1 ltолемдi пiшiндер мен царапайым
KoNI пози цияларды Myci ндеуг,е цызыгушылыгы н арт:гыру.
Мусiндеуле цауiпсiздiк ереrкелерiн сацr,аулы цалыптастыру.

Жапсыру !айын пiшiндерден заттардыц бейнесiн жасауга

уйрету
Бейнеленген за]тарга сайкес тустердi тацдау

(айшыны l1yрыс yстауды жане пайдалана бiлудi
калыптастыру. Тузу сызык бойымен алдымен кысца, кейiн
yзын жолак"гарды нiиюды yйрету.
Текшеден llоцгелек lтiшiн, тiкбурыштан бурыштарын буюеу
аркь]лы сопакш]а пiшiндердi киып алуга, бул тэсiлдi
жеп,tiстердi. когонiстерлi, гуллердi киюла цолдану. Щайын
пiшiндерлен жануарлар, Ky_cTap, гl,лдердiц пiшiнiн кию жэне ол
зап,арды кагаз бетiне орнаJIастыр)/ дагдыjIарын калыптастыру.
Жапсырула цауiпсiздiк ереlкелерiн сактау, жyмысты
yкыптылыкпен орындауын калыптасть]ру.

Музыка Музыка тыцдау
турлi сипаттагы эндерлiц мазмyньJ мен коцi-п куйiн
цабылдау;
Он айту.
,Щыбыстаулыц бiрыцгай куrшiмен бiрлей царкында ан
салу. Он айтlz дагдыларын дilмьJтуга ыцпал ету
Музь,lкалыц-ырfактыц цо:lгалыстар.
бiрiнiц артынан бiрi журу барысында би ыргагын,
музыканыц би сипатын игеру;
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Ба,rаларды музыкалы к аспа,п коцыраумен
таныстыру, оныц дыбысталуымен
таныстыру. Музыкалык аспапты ыргакпен цагып
ойнаудыц царапайым даглыJIарын мецгеруге ыцпал
е,гY

Музыка тыцдау:
Музыканы ть]цдау плэдениетirl сактау (музыкалыц
шыгармалардь] алацдамай соцына дейiн тыцдау), Музыканыt1
сипатьlн сезiнуге уйрету, таныс шыгармаларды бiлу, тьiцдалган
музыкадан алган асерлерi туралы эцгiмелеудi iкетiлдiру
Он айту:
Балаларды манерлеп ан айтуга уйрету
Муlrыкалыц-ыргацтыц кимылдар :

Би цttмылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга
кызыгушылык тудыру
Балалардыц музыкалыц аспаптарында ойнау:
Таныс ондердi орь!ндауда балаларга арналган артурлi шуль1

музыкалык аспаптарды та}{ыстыру.
Билер:Оуеннiц коцiллi би сипатын цабылдау,га уйре,ту

Щоршаган
олеммен

таныстыру

Бала, оныц отбасы, уйi.
кМен>> бейнесiн, кyрдастарын, озiн балалар

цогаNIыныц бiр мушесi ретiнде
сезiнуге, артурлi ойындарды оз бетiнше ойнауга

уйрету, оз ic-эpeKeTTepitl оц багалау яtане озiн-озi

Бала. оныц отбасы. уй.
Баланыц <<Мен> бейнесiн калыптастыру, Баланы есiп, жетiлген
ересек бала ретiнде щабыллау, оныц оtiын ашык бiлдiруге
мумlкiндiк беру. кеlliсiм бirlдiру, я<еке басын цyрметтеу. Оныц
ocyi мен дамуы, откегli, бугiнi жоне болашагы туралы



багалауын, ойында туындаган маселелердi шешу
тасiлдерiн дамь]ту.
Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерлi
карауга, отбасы мушелерiн. олардьiц ic-apeKeTTepiH
атауга, озiнiц отбасы, отбасылыц карым-
цаtынас туралы эцгiмелегt беруге, }какындарына

цамкорлык танытуга баулу, Щербестiктi
калыптастыру: киiну, жуыну, TiciH тазалау.

,гусiнiктерлi цалыптастыру (<Мен кiшкентай болдым, мен осiп
келемiн, мен ересек боламын>). Мектеп туралы бастапцы
тусiнiктердi цалыптастыру (мектепке баруга ынтасын,
кызыгушылыгьiн арттыру), Озiнiц атын, тегiн,
жасын, жынысын атай бiлуге уйрету, озiн курметтеуге, оз

цадiр-цасиетiн сезiнуге, озiне деген сенiмдiлiкке тэрбиелеу.
Отбасы туралы, отбасыныц ересек мушелерiнiц ецбегi туралы
бiлiмдерiнжетiлдiру. Отбасындагы yлкендердi сыйлауга,
кyрмет корсетуге, ltiшiлерге цамкорлык жасауга, отбасын,
отбасылыц дэстyрлердi багалауга баулу. Жацын туыстарын
бiлуге, олардыц есiмдерiн атауга уйрету, отбасындагы суйiктi
адамдары, отбасылык мерекелер, саJlт-дэстyрлер туралы
эцгiмелеу, езiнiц жакындарына макганыш сезiмiн бiлдiру.


