
f.

(НАРТАЙЛАЩ> БОБЕКЖАЙ-БАЦШАСЫ> МЕМЛЕКШТТIК КОММУНАЛДЫЩ кOсIпорыны

,Ц,.Н. Сулейменова

МФктепке дейiнгi тербrlе мец окьпудьп1 улгiпiк оцl rхоспары жаве Меrстепке дейiпгi торбпе меЕ окыryдыц Yлгiлiк orqy багларламасы
пегiзiuде 2025 - 2026 orry жьrлыпа арпалfан YйымдастырьшfаЕ iс-орекеттiц перспеlсгивалыц жOспары

(кьцкYйек лйы)

Бекiryге yсыцамын:
((Нартайлац> бобекжай-бацшасьilныц
одiскерi Г.К. Тастан

Жацацоныс ауылдыц округi
2025-2026 оцу }кылы



Бiлiп,l берч ryfr;iымы
ТOп/сышып ер,ге )ltа,с,гобы

Баlля.;rарлr,х!l ж(асы 1-2 ж:ilс

Жtшсlлар7дьilц lцyрь["Iпу кезеrцii (аriды, жыJIl1ы rсерсrэ,ту,)

Yiйil,tп,r,цас,1,1,1lI)l,r"Il lutl ic-;l1lt-,t;c1,1t, 1l-,lil1 пlill.,1,L, l l,c1;li

2 ;ltllc

ЩЫ1лlс,l,Ёrск: f{eнe 
,л,ахrбиесi Ж(аLлпы ла]lлытlFlIIы жа1,1,1,ы+,чJп in р.

liу_рылу (оцга*солга), к,i,l.lt,цы l(oy/l0 ,l,yt:1,Ilt2ца ai-itqitc,t,t,l|)y )ltolIc

eKi жагына жазу, l(оJIды tUaIlil,Jlill(,1,1ly; ц().jll(1,1 il]ll,il. )l(i)I,0|)lll,

il(ан-}какiща Ko,TelDy, олард]ы буl irl. )l{a,+y. cayci]l(,I,1lp1,1II alll1,1 lI

r{щ.My; тiзеллi бугi гr rказу (erci н ш r ici l le,l,ypl,r r r )

ll{еrгiiзгi lциh,ilылдарl
пед|сLгогr-iц apTbi]HaH жyру, }Kyl1,I,acыll )l(lyp),, lllcltб(ll) бtti,il"llttclt

кOл Yста,сыil HtYpy
б i р цал ыпr,ы жугiiру, шаш]ырап, Ciep i л l,e r l бat,1,1,t"t,it lcyt,i 1r1,

Бiр rэрыr.tда. тVрып eKi аящтап ceKip1,
Il"елtэргiлi жазыктыц бетiмен" ецiс r,ац,I,аi..12цt,ttц yc,l,iMcrl

ецбiекrе;у

EKi цолллен 1-1,23 lи арацашык,тык;тагы (кол;lс:ltсtц) lll)lcaIlaI,a
(rсеуле тyсынан, томе}lнен1 жогарыдан (цагыtt a;lMaii )

д,оптарды дOмалат)/
}lКие:rстеgli шlекте)лген тчра жола,r<пен (erHi '20-2З см. !,illllI/щIllt,ы
2 -2,'3 м) ги м HacTI4 кал ы к оры ндьп цты 1-1 ycT,i b,I е н rrrlypy

Мадени- гигиенiалt}I ц дагдыл а |)"

I{иlплiндегi yкыгlсыздыкты байкап, сlllы (),+ бr,:,,l,itlLlle,

()ресектер,]irц ксrмегiмен }кOюгtх, l(ол o]paNna;l71t,l uliti,i2цltJIаlпугil

у йпэсэтулi жалгасi,гьjру.
t(и i Hi п-пLrеrп iHy кезi н,це киi мtдер i н бел гirr i,t,clp,t i l l l tc l I l(и 1оге

)l(эll(э tuец,пуге, i;lгекr,iн ор т"урлеllрilr K()Jl/l,ixlla бi'lrулi
)}(а']]1гыцтырзz. Киriь,ллердi шlкафка немссс ()ры l l/l1,1 KKti уi.lrqыr а

il(aгirp аJlдыl{да ry.кыпты )кинау бirлiu,irr бсrсi,l,у.

Yift ь t шпдаст,ыцlылгалtt ic*

аl]екlе,f
Y' iiь"лмда,с:т,шы ры.llган ic*

0рекеттерд iшt мiнt,цс:,ттер i

]1 жас

lц fii r,l

Журу iкaнe ,гепе-теьlлi1,1 cieц],ay

}кirгтыf,уJ]а,ры. L]денJtе )td:lтцзlн

жt(],пдыlц бойымеtl т) ра баl.ыт,га
тогIпен х{,уру. 1-1ысанага дейiн тура
;ж(}.пдыll бойыплерl (eHi 25-30 см,
]узьJндыгы 2-З м) }кyруi rэресеltтiц

ко пдегiлл еt"l грI 1\4 л {а()ти ка,л ь,t к тlrцтzlй
бсliiымен (eHi 25-З0 с:п,л) ;,кyру,

ерс)секlгiц l<оlиегiмен модульге
(биLiкriгl l 0- l 5 сr,и) Ll ыг,уга }KaI]e

од|сtLI TVcyl,e уйре,r,у, едеlillе )к;]:гкitгi

Jlеj}.|,гадi}lj (арцаl r гrан) a:TTall Фту.

iH оз бет,iьцеrl ыt| Kc,JlIl,t\e K:p,l lful/lI с JIa,i\,4a

Ерте,ксне кiшi,l,оп: 1-2 жастагы балалар

llегiзilI]lс 2025 - 202б оl\у 2кыJI ыlIа дрпдлfан Yйымластырылгян ic-,rpcKc г l,il1 llcltcll(l( l и пrrJl t.l к ?l{осlllrры



Ерте жене кiшi топ: 1-2 жастаfы балдлар
Nlектепке дейiвгi тарбце мев оцыryдыц улгiлiк otqr жоспары жаяе Мекrепке дейiпгi тарбие меп окь!ryдыц Yлгiлiк olv баfдарламдсы

яегiзiнде 2025 - 202б оку,кылыЕs арнrлгяr Yйымдастырь rган ic-apeкeтTiп перспективалык rI.оспары

Бiлiп{ беру ryйымы
Тслlr/еынып ýрте }шаq тобц
Ба,ла..llардtrlщ жасы !-2 ж:ас

Жосllардыц щyры.пу кезецji (айды, }кыJllIы корсету)

Y йымдас:l,лл рыrlrа н ic-
орекеттерлi rl мiндеrl,ерi

tr якас

Yйы ьлдаст,ьп рыл ган iс-а;lеке,тr-ердiц мiнде,rтер i

2 жас
llйы Yii ышlдасr,ыры;rган ic-

al)eKIеT

}tуру т{ане,теt,lе-тецдit( cii,lil,fty

rl{агтыгl/лары. [:iденде хtаl,ка,н

)tолдыл-l Сiойымен T:ipa ба{.t,Il,та

тоIlпен }кyру. IIысанага ;1ейirr ,гурrа

rttолдыпj бойымен (eHi 25-З0 cl,{,

yзындыгы 2-З м) жyру, ересtlкlt,iц

коп,tегiшден гип4нас,гttкi:lJlыI( тilцтзй
бойыме1l (eHi 

'l5-З0 
см) х{yру,

ереlсектiгц к₠)мегiмеп мод5ч,111,l,a

(биiктiгi l0-1:i см) ш.tыгуга il(эFIе

одаLн ,гyсуI,е 
уйtrэету, едеrlл,е }кi]тцан

JIc lJl,алi1,1l ( apKalrHall) сл-гаll от),

]Ka"rr пы,IIаNIыт\FIшы жат"тыгулrrр.
Бурылу (огlга-ссlлга), к,ол:lы кеуде тyсыFIда аiiцас:тыру ilcoHe

eKi жагына жа:lу, колды шапалактау; к().пды aJтf,a, ;l(trгары?

)кан*жацща котеру, оларды бугiп. жазу, саусiацтutрь]L]l ашыt]
)кyму; тiзеrri бут,iгr rказу (eKiHrrriciHe турыгl)
]FIегiзгi }qимылдlар:
педtrгогr,iц ilртынан жyру, жyптасып )Iiiyp},r шс:цбер бсlйымен
i(ол Yсl]асып жYру
бiрцал ыпты rKy гiру, ша l],l ырап, берi лген багыт"t,а яtугiр1,

liip орыrlцаtтyрь]п eKi а;lк,гап ceKipy
ltелергiлi }(азыктыц бетiмен, ецiс тtlктайдыц ycT,iMeH

ецбiекге;у

I]Ki колпдеьr ]-],2З м арацашыктыктагы (колденец) ныса,нага
('кеуле l,]!.сынан, :гоNlенне]{., жогilрыдан (цагып алvrай)

Д,ОПТаРДЪ,l llO N,laJl аТ)/

Хtие,ктерi ttlектеJlг{эн тура жоJIа.l1пен (eHi 20-2З см, y:]ындыгы
2 -2, i} м) ги м }t acTl4 калы к о рындьI цтt,l ц ус:"г i п,tе н >tty1l1,

Маден и- ги гиенаJI ыц даrдыл а|).

I(иiмiндегi yкыпсыздыцты баiiкап, оны 0з бе,тiнше,
()ресектс)рдiл,1 комегiмен я{оюга. l(ол сlрамалдь,t пайдаJIа}{уга

уйретул1 жалгастыру.
Киiнiп-ttlешiну кезiн,Llе киiмrдерiн белгiлi т,ортiппен кt{tоге

){(эItе шlеlJлуге, iлгек,тiл{ ар турлерiн коJlд,ана бillулi
)t(ашгыцтыру. Киirrплердi шlкафца неме()е ()ры!lдыкца уйщыга
я(атirр аJIдында ]1к[ппты ;жl,lнay бi"пiгiгr бекiт,у.

]{tецдцерiн оз беrгiмен тyру, яl;уыну к,езirtде к:иiмдi с]/JIамау,

Щыркуйек f;ене тарбиесi



){tуыну к:езiнде суды LLIаLшыратпау бiлiгiн бекiтч.
Yсr,еэл басынд_t,а цаllаttайыпt мiне:з-кg.llыц llaгJlt,lll.tpыH

l(алыптастыру: tла,нды уl,iгпеу, тамащты а,уызды }кitуып

шайнау. ауызды то.птырыtl сойлеь,tеу.

Бала,ларды yстел басыtlда дурыс отыру, устс:лдi даярJlау
:}ап,ар ы Iи et{ танысты руllы жалгаст,[,Iру,

Сауt,lщтыр},-цхыныктыру ша|)алар ы :

балалар,цы cep)/ell кезiн,де ультрсtкyJIl,itt саулеt,tiц эсеlэiнеrl
ауа. су шаралары Fl ыц уiiлесiмдiлi гiмен lхыныктыру;

7Щербес щимыJl белсенlлiлil,i.
Ересек"гердiц корсе,гуi бойь;нrпа кейбiрr [(14]\lы.пдарды

<rрындайды, кtiмыл белсендiлiгirrе жагымды эмо]циялык

царыN,I-кагынас еiiлдiредi, бу,рt,tн 14герген }(l4мыл/lарды
<эздiгi Hel,t орындай алады,
Спорттыц жатты*улар:
l}ел()сипед тебу, Yш доtlгелектi велоаипеllке о,гь,lргызу.
()ресектердiц комегiмен жоне комегiгtсiз Tlzcipy, ересектерлiц
lсомегiмен жэлtе озбетiмеrл ро;lдi басцарrу;

Тiл дапдыrу жOне
кФркем оllебиет

Создiтуl;iлrу
Сl,реттерден еlrесекriц ай,гка,н

созiне сайк,эс ке"петiн

ойыншыцl,арды. заттарды,
киiмдердi, ыдыO-аяI$арды r:абу
}liaHe кФрсс),гу.

Оз дене Ml,t_tleлlepilt ясане ойыrхшык
жануарлардыц д,ене Myttle:letrliH
(кrlл. аllц. бас. ауыз. Ko,t. кyлак)
бiлдiретiн создцердi TyciH5,. Коркем
эд.,.:бие-г t,i ка,быlt,,tауl,а

кь,I: ыг),1U ылы к,r,ы оя,гу,

LIJагын, мазмyfiь] туоiнiк,гi
ФJпецдер/li) онг,iме.ltерJti,

тацпац"гарды, бесiк j,кырJlарын

],ыцдату,

Создiк к,орды цалыптас,гыру.
Iiалiллардын соз,лiк корын :

ойыншыц, киiм. ttяtlкиiм. ыдыс, жиhа:з, Kert,oHic: пен xteMic, уй
)кануарJIары меFl олардыц r,о.ltдерiнit1 аl,ауларын. ккэ"rriк

|(yралдары.tl жаttе ltteKe бас гигиенасы зlа],],ilрыtl бi.пдiре,l,iн заr,

tэсiмдермслl; ецбек эрекетitл (;rtyy, суару, кyю), цirрама-царсы
лйандес эрс:кет,герlli (arl1,- rrcaeiy, кию*шеtltу. алу-салу),
ttда l\4дар/{ы l{ кар ы м -каты l-tac ы н ( к1,_ша ц,гау,

кoмeKTe,cy), кегli"lt-куйiн (цуану, кyлу, реннсу) бiлдtiре,riн
eTic,TiKTc-,pMc:H; заl-гардыц TyciH, Ko.1teMiH, пiшiнiлl, дэмiн
бi.п,цiретirl сын есiшпдерrчrен байыту.
еlэтегi, эцгilчlе кеГлiпкерлерiне, оl(игаларга ж;анашырjlык
бiл,цiрулi;
tсr,йiпкеtrl.tlермен такIlацтардыr{ ]\lазNlу}Iьпн, ырf,i}к,гы

cl й b,l ндар21 t,t цай:гала,у/l ы э NI о ци а.л ы цабы.ll дtiлудыl ;

ересектердiц тацпацтарды. олеF{l1tэрдi" оцr,iме.перlti ощуына,
кiтаt1тарды кФрсету, ер,гегiлер,цi эцl,iмелеуiне,турацгы

цызыгуш ыл ык таныl,уды ка.п ыптастыру
Сенсоlрика Зат-гарды lэлlIl(эмi }{еме()е пirшiнiне

царrай сайкес yялаF)га
:,iа,ггар мен l(YрttJlдztрды колдану дагдыJlарын l(ilJlы п,гастыру,
ilyы:]lJ]a llycкay мен улг,iге cyiieHe отырып, тапсырмаJIарды



орналас,гь,lруt а tlрна.пtа.н

тапсырмаJlар/_tы орынllау, TYpJli

о.цlllем,цегi 2-З сакинеlд(itFl тyраты н

t(оlчус,г1,1i( гlегiзlдlегi (озекшесi)
пиt)амидага, кейiлтнен T,iк езелrгrэгi

гlI}4рамрlrlа{,,а бiр олt_tlем,лi бiрнеrrrе
сill(иF|аI-{ы, co/la,H лiеЙiн Typ;li

олLuеп,l,цi iэкi тоll],itгы сациналар.цы

беrlгiзli регтiлiкпегI жиtlау.

орь]нда),;
lсолемi, гtil.пiнi, ryci
:}а1"IардЬl т,о птас]тыруды ;

бойынш.lа е1-1tэкtltелегlетit-l бiрьlе.гrкi

Щурасr,ыру IQ/рIэIJIы{J матеI]иалдарыtlаFI жаFlе ipi конструктор
бол шtектер i t te н цry"рtrсr,ы py{,,il у йрету;
арт,урлi,гус,гегi rrсане гliшliндегi гlэометр14ялык пiшiн2lерден
TYpaTbJ I,1 агаш, п ластN,l асса li$p ыл ы0 м агери алдар t,I ;

матфриалдар (r,ек.ш;елер, кiрпiшrт,ер)" оларllыц орт,l,рлi

пiLпiнде;эi, Ko.1leMi. ycT,eJl устiнлегi }iазыктыкта lэрт^lzрлi

>Itагдайда орналасуы (кiрпilш lкатыр. rур);

Сурет салу бал fiLлардыгц бе й rrе.п еу эрекетiнс: деген цы з ыгу Ltj ыJl ыгы н оя,гу.

Ба.;lаларды ц кор кепл д i к rцаСi ылдаLулар ь1 н,цаN,{ыту ;

л,yзу, кOлденец. TiK, толкын r,lэрiздi ;ttоне) туйыц,галган

llоtIгелек сызы}(тарды лtургiзудi, осы арекет,герl]i ырг,ацты

цайr,алауд,ы уйретlу (жацбыр, цар, жол, ,гутiн), пirl]ац бетiнде
бейненi rlрналаOтыру;

Мусiнлеу Бilпалардыц мlrсiндеl,ге
кызыгушlылыгь{н 0яту"

Сазба:лшых(пе[{ таныстыру.

балалар,цыгt са:зба:lп,tыц, ермеt(с;l:з жэt{е оныц цасиет,герi
]гураJIы бiлiлидерliн цалы гIтастыру;
оазбалшыцты лyрыс колдаIIу бiлiкl,ерiн хtе,гiлдiру;

Жа,псыру tD;tанелсlгlэафта беi;iнелеулi (сызыцгарда, шарrшыда). цагаз
бе,тiне кOюга х(ане щyрастыруга. уйрет,у.
Фланелеграфтiн1 ltенебiiн колдан,у аркылы геометрLtялыц
lliшliндердi, машиналарды, уйлердi, доптарды. шарлардьi,
гyлllердii liазаI(тыt1 y-лп,ьlк ба,с киiмдlерiн, тагы баска
()рL{аJIас,гыl]у.

Щоршаган 0лемме}л
таныстыру

Ба"цаньlIt сlзiне деtен
кь,],] ы l.), l]l ы л ьl г]ы }] I(a J,I bil гlт,асты ру.
Фотосl,реттерде1-1 Фзiн,

,КагIуар.ларl ёJlеN4i ,г]/ралы бастагlцы "r,ycilliKтepiH

каль,lпl,астыру. Осiплдiктtэр N4el-| жаIlуaрлар]га камкорllыц
lкаO.rуга r,эрбиелеу. .Кануар.парга,гонl ереttlllелiк,герN,lен



цyрдастарын l,aгty. ₠)зitt,э )ка,l(ыLl

еРеСеКl'еР Mel-| К!_Р,ЦаС'ГаРlltl]а

х(iлFьlм,цы карыl\{_катьlнаl0 1-аныт,у

(кl-лiмсliрtэу, бась,lн изе},, коJlыtl
бlтlгау).

,{,апысl,ь]lру. деltе болiктерiн (т,анауы, tiуйрыгы, аrtцтары)
tlжыра,тьlгl lttaHe атtrй бi",rуr,с: уйрету. Кекоr-riстеlэ мен жrэмiс:,гер

туралы (цызанац, кияр, аллла) караIrаЙыNr,гycirriK"I,epiH
калыптастыру;
бiр-бiрiнiц атыll атап, царыNil-каты}Iirс }каOай алуы,
жоilластарыныц есiмдерiгr ес,ге са,кrау

Музыка Ба.llалаtr-lдыц м)/зьпканы есl,е

сацl,ауьiн дамы,l,у, таныс
luу:]ы KaJl ы }( tll ь1гарN4 аны кtэ,гер i tlKi
коlliл-куйп,tен щабылдауга баулу,
о}Jы сOцыlLlа дейirt
ть1 цда,уга 1,йре"гу. I\4узыка тыцllау,.

Музыкаt тI}хцдау:
l) пtузыка тыцдау:га цызьlгушы.шыкты }tiэне TypJli хсаl+рлы

lйузыкаJ]ыкi шыгармаларды: элt, IIолька, Maptrl, валыэ, баяу
lкёне ltоцiлдi аt{дер тыл(дау epc:ltceciH сактауды
}(ал ы l I,Iастыру;
,iЭн пйту:

1) ан ailTy,T,a кызыl]уtttыJIьiкты, тэрбиешiнiц дауыс ыргilf,ына
tэлiктеу. огtнiц сrэзлерi I\4]e1,1 жеl{е б,чындiардl,t айту, созылы]1кы

;1ыбыста.пуга елilст,ей 0тырып ересекпеt{ (осI>lлып агt айту,
аспrtптарлы ц шr},lгарать] н }taHe epec:eKTi t1 ан айтуы на кtэ.llтiрi п.

андi Kyl ti ,гусiрмеii, табигрt дауысп(э}l, дilуысты
;кылдамд,атпай, )ttеке создердi айкайламар] ай-гуды

калыптас,гыру;
1Иузы Ka;l ы к-ы ргацтыц r{Oзf аJI ыстар.
|чtу:iыка}Iыц ашыц берiлген сипатына саLЙ l(имы"пl(iiр жасау;

царапайыпл би кимылдары: шапалаI(тау )кэне бiр у,ацытта
ая кп ен т,арс ьlлдilт},, жартьUI ай слты ру, а]я K],;lH аяt кка терtýgл у,

?


