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Ерте,кэЕе Kimi топ: 1-2 жаст$fы балалор
Мектепке дейiпгi тарбие меп окытудыц Yлгiлiк otý жоспары жапе Мектепке дейiцгi тарбпе меЕ окытулыц Yлгiлiк olv баfдарJIамдсы

Hel iзiнде 2025 _ 2026 olv жылыня aplla.laaH tйыvдастырылгап icnpeкeтTiц перспекfивмык жоспары

Айы Yii ы шtдас,гы рылrан ic-
ареltе,г

Yйымдастырылr.ан ic-
0рекФттердiц мiндеттерi

1жас

Yй t I шлд ас,гь[ р ы JI га н iс-арекеттеlрд i ц м i нде,т,герri

2 жас

Наурыз fieHe тарбиесi Жуыну кезiл*,llе колдарын
(алацаlлдарын бiр-бiрirrе уriкелс:у)
)Itэне бе"гiн алакан ымен xryy,

е;эесект,ерlliч кOмегiмtегl бет,i-

цоJ]дарын сYрт},.

Киiнiп-шеlrriну кезi нле: lсиiмдебliлt

белгi-гri тартiппен шешtу }кэL|е киlо.
с}лirрдь{ дурыс буr<,геу.

Тубекке cypilн),. оз тубегir"riц
орtIыFt бiлу, тек оз туб,эгiне отырч.
EcкepTKeH кезде кол 0рамал/lь1

каJIтасынilн озi ал1,1п мYрны}l сYрl,у
iltане кайr,il салу.

Жалпы ламытlFшы жаlт,т,ыгуJIа,р.
ldолдыrr бiлек,rерriн, иык белдеуirriц буrrшыц eTтepirt

lla]\,l ыту га iltоLl е lH ы гайт,1, т,а арна.пга F] ll{а"ггыгулар.

|-LIа.л цасы tl ан )ItaT цilн KaJt ы птааякт₠Lр ы н ко,гер)/ iKa н е r,yr: i ру.-Гiзерлеп тyрып, ок,шеге отыру iкэrre Ty]py.

liастапкы цалы.птс[ тyрыпJ сол (оц) аяцтыц тiзесiн (заттан
l,rстап) бугу,

Нег,iзгi ц{ип/rылдlар:

I]иiктiгi 10 санr:имеl,р, ауданы 50 х 50 с:антиме"гр модульге
()рмелеу"

jЩомалаr,у, J]актыру. EKi цо"цмен. артурлi "гасiлдермен артурлi
басl,апцы
I(алыпта 0.:r-1.5 метр аракашыцтыцтагы нысанага (:геп,tен,

;лсогары) ла,лiтыру;

оl"ырып }кёl]е тVрып, Typ:li заl-гардыц ас"гынан 0,5-1,5 метр
арацашыцтLlцка

доптарды домалату, до г|тарды б i р-б ip iHe домалагу
Мадени-гиliи₠нtlлIrIщ дагllылар.
Ересектiiц бацылауымен бетiн, lколдарын Jlас,ганг₠ttл ке:tде

нtэl{lэ тамактыл{ iалдында оз бeTiHtlle жуу, бетi п,Iен i(оль,Iн

x(el(e ораN{алмеFI tqyргагып сyрту, ересеltтiц копrегiмен озiгl

ретке келтiру.
Жеке зап,арды цолда}lу (кол орамал, майлыц, орамал,
тарак, тубек),
lсиiп,tiндегi tlлкылыкты байцау жэне оны оз бе,т,iнше.
()ресектс)рдiщ ксlмегiмеt"lре]ltе келтiру, белгi.lli бiр ретпен

Бi,пiпс беру уйымы
Тсlп/с ыньlп ерте*жgg тсlб ц1

Бала,.llарltыц жасы !-2 ждс_

Жоспарлtыrц щyрыJIу кезецi (айды, жылilы корсету)



киiLrу }(ё}{е lIJelItiHy, ap,lyl]Jli iлгектерлi цолданабiлу,

уй ы цr-ар iljulы l{д,tl к lr iмдер iH ш кафца HeN{ есе оры l lл,ы кца
,yкьIшты буктеп цоrо.Yст,ел басындагы мадение,rгiц
tlарагIаti ыпл дагды Jlitpb] н кал ыптасть] ру : LtrLLlды 1,гir,гrеу.
,гамlttк,гы ауыl}ды ll(ilybl гl шl i:lЙ FIa)/, тамац i ш lte нде сtэЙлеьl еу,

\/стел басr,tttла дyрыс от,ырlу.

Сау ыцтыI)у-шыньпцт,LI р,у шараJIары :

liалirлар,цытопта rKeэHi.l-l ки ilлуге уй ре,rу. Кун тэртiбi не caiiKec
trларлыFt 1,аза ауада бол,у узацтьiгы|-l камl,амасыз
е гу.Се;эуенде кимыJlлы сlйындарга кат[псуга iltэне
j,кал"гыгу,ларды орындауга, к,ызыгуl1.1ылык tleH ыкыJlас
]ганытуга баулу.
lI[ыны ц,гыру п]zграларын о,rкiзу,

lЦипrылllы ойыuдар.
liа:lаrrарды ()рес(э ктерм ен б i рге ки]\4 ылдар t,l же r 1 i;l. Ma:]N{y_Fl ы

цара,пайым ким],lJlды ойын,цар ойt"lауга ынтала]ндыру.
liал ал ар/lы ц clii ь,tнr,rt кыз ь{г\/шl ь1 л ы г ы н дам ьIтуга ыкпал ете
trтыры п. pte l-iзгi ким ылдард ы (журу,, хt.y- гi ру, лакl,t,I ру,
;1tlм i,tл агу) исетi л дillу. Щlrм ылдарiL ы Y Йл ес iь,lдi оры ндау га,

кейfi i р ке йl i гtкер,лердi ц цара п ай ы м :lре кlэ,гт,е,р i н жеr:кiзе
бiлуге уйрету (к;оян сияцты ceKipy; аю 0иякты rкорбацдаl]
lltypy).

Спtlрттыц жа-г"гыfулар:
Музды жол,лар N/l е н 0 ыр{,а}{ау : бiiла;л арды к,олы гtан lкетелел
сырганаl,у.
[}елосипед,гебу: ушi дсэr{гелектi велосипед}iе о:гыр)/га, 0дан
epeceкTepJli ц tco мег,i мен )ltэне коме г,i Hci з тy cyl,e.
ерес ек,гер/-li ц Kclllt el,i мен жэ r{е оз беr,i н ш е рол дi (iac царуг,а

уйрету,(сгrорт заJтд,а немесе алацкiriiда)

fiеllбес цишlыл бе.llсендiлil,i.
11pecel<Ti ц бlецы,ltау ымегt cli,i ын apeltceTTepitl (с пор,ггы ц. би)
()рь]цда)/га. цимыJI белсеrrдiлiгi 1-1e жагымды эмOциrl
б i ллi 1зу ге, б :gрын м ецгерген ки м ыrtдардыо:l беr,i н ш е

tlрыltда),га ьJкыJIас T,aHbiTyf,a баул,,l,



Тiл даrиыту жtне
кФркем адебиет

T'yrэiHeT,ill соз/lер корын кецейту,
За,ттарltыr{ Tyci н (rqызыJI, к:ок, 0ары,
rкаl;ы.п), tэлшсlплiн (улrtеr+, lciшri).

заттардtы}{ куйir; (таза, rtip),

мерзiм,цiк (цазiр), сандык (бiреч,
Korl) катьпнастыралы. ца.jIауJ-Iарын
бiл;liруге щаlке,гl,i со:здердi (r,aMaK

iшt,ч, :уйыцта1," су irrly), дел"tе

пауtше.llерiн бiiл7liретiн созлердi
,r ycirry.
Ересек,гi лt ком е г i п,l е н тi}кti ilKT,tlp;J Ln,

кысца олеr{дердi жэне эцгiме"ltер
l\{e1-1 еllтегi.llердliц гdазмy}Iын

цаi;iта;lагl айт1,. коркем шыгарма
ма::tмyны бойыншlа цсrйы.пымларга

кат,ысу.

Аlrти ку.;lя чиялы к жa1,1e /1ауы с ап пal]aTbttll ы tl, сойлеу кезiгlде
тыныс aJly, ecTyцaбi:leTiHili дамуына ы}(гtа,Jl еl,у.
'Ганыс за,п,rlрдьп ilT,ay, llедсtгогт,iц отiнiшi бойыглltlа с)iреl]ен
заттарды тауып, сyрак цоrо: <Бу:l Kiшlr (не)?>, KFle ic:Te,цi?>.

l{арапайым сю;кеттiк cypeTTep.rtiщ мазмyнын ай,гыгl беруге
1,1HTflJIallllы F)У.

liалаларлын жастаь]ына сайкес lt(oplteм пJыгармалар ок,/ жане
бесi к хсьrр:лары}]t. .\ал ык э гl21ер i Ht, ертегi.лерli н, аI]торл ы к,

ш ыгар малардыты l{дауга у йрету.
()кыtl берулi ойыншLыщr,"арды, суре,гтердi, 1,с"ге-п ус,гi
театрыныц кейiпкерлерiн rKaHe баска i:{a кФрнекi

кYрал/lард [)l корсету м е lT су Йем e.r]/ley, с() н b,l ме}{ цатар
ltop bleKi;t i l<сiiз корке м ш ыгарманыты цдауы н да м ыгу.

Сенсорика Ест,улi ,даN4ыту уштiн оllт,урлi дыбыс
tjlьIгаратыt{ заттардыц
(цоцырау:rар, аспаль1 ме,гаJ]л
'rаяКrхалар) lшиЦь,tлдаЙтt,lн

ойыншыкт,ар, мyзыt(алык
ойыttulыкr,ар) 71ыбысын
,гыцдау,ца(iыллаудцы дамt,lту ушliн
бiiэ мезr,iлде eKi касиетгi: r,yc: пен
олшrемдi" пirrliH мен олшемд,l,
rliпliн tl,teH ,ryс,гi, лtегiзгi т,орт rуr;,гi
(кызыл, кФк, сары, ясасы.п)

а}l(ырат,у.

fdидакт,икалыц rэйынл;ыцтаl)мен,
lllilгыlJ )кэ[lс ipi кyрыл1,1с
мi}терtlа"цдары N,lett озбеr,iл tшle

оiiнауга MyMKi rrдiк: беру.

liep iлген за],тар,lы tt З -2 сегlсорJjI ыц касиеl]гер i н е баrйлан ысты
,]гацдаудь1 iкy:]еге ас:ыра отырыгl, Tyci, колrэмi, олruемi
бойынша э;lтекr,i заттарды салыстьIруд,ы заттардыц сань]tI

it)Kырату (бipey- коll), арт,урл i ксlлеь,tдеt,i зaттарды атау/Iы.
l}атr,арды Tl,ci, ко,пемi, пiшiнi бойынrша ез

бет,il+ше зерт-геух(₠}несаль[стыругамyмкirrдiк
беру.

Щурастыру l(арапайымl цyрылысты улгi бtlйь,tнша, ерэесек,тiц KoMtet,itvteH.

()з беr,iнtпi: кyрастыру, Ket{icтiK цатынастарllы TyciHlr.

цyрьlлыс ьласшrтабына сэйкес сюrкет,гiк ойыrtшыцтаtrrдr,t
l(оJпдань[tl, ойна уга мум Ki r+лi к бер,у.



Сурет еалу liал а"гrарды н, бе й н е.гt еу а peKc:Ti l-t е де ге н }(ыз l,lгу u] ы.п ыгы }]

оя"l,]i ) коlэкс:мдi к tqабы ллау,л i] р ыl t да м ы,гу.

IJресек"герпл rэ н б i рлеске Ll арекет гер ге цыз b]l f,Vш ыл [,lкты ояту.
I(агазга, кyшIгас,}усЕtкr] е н сурет са,л у, е р есе) к,ге р саJI гаFl

суlзtlт"гi тол b,I ктырут,а ы tIтаJiандыру,

Мусiллдеу Беr.палардл,t жалпа,ц, доцгелек
пirпiндерцi м усiгlдей бiлуге, ()з

калауы бойынша альхt{гаFl

пiшiндердli кyрастырул,ы,
ма:геррlалllардьl Yкыпl,ы цоJ{дана
бiлуге уйрет,у.

IИ ус i ндеуде цу btptIJa кца ар}{алган ошекrэ й.q(эрдi (бiлезi к.

;кузiк. цол сагат,). ;tcaHe басца за.п]арды}.l yцсастыкI,арыlt таба
бiлудi уйре"гу.

Жапсыру Материа.lt;lrtрдыLl (цагаз) цасиеrтерi туралы ,гусiнiк

калыптастыру ж|ане оJlарды цолдануды11 щаirагlайым
эдiстерirr (ryсацтау. жырту] буктеч) уйрету.
liеiirлелер.чi (сызык;тарла, шаршlыда), кагаз бетiiне цоiiып,
цyрас"гыруг(}, ltеск:iлlдi тtолtстрl,ктивrгi тэсi.:rмен )касауга
(rке:ке.ltегеtл бо"цiкrерден)" ересек"гермеFl бiрге ,гус,герлi

тацllауг.i ( K;i,LpaM а- п;ttpcb]тyсTep) у й рету.

Idоршаган ФлеN{мен

таныстыру
Олi т,абигат заттарыt{ыц

цасиеттерiн (су, к_yм, т,ас rKoHe T,.Ci.)

ойын iлрt\ьtлы тусiну (суды кчю,
TФt,y. rшilшу, цYм,цы салу, Ltlашу,

жинау. мусiн,цеlz, Ta,cT1,I }киFI:lу,

калау rкэне т.б,).'Габигаrтал.ы ауа-l1аiiы

цyбылыстарын, ба.цылау (жацбыр.
хtел, Kl,Ht-tiL( }кар}(ырауы, щар жэI:Iе
,г" б.),

ка,rtып,r,ас"гыру.

Жакын адамдарыныt{ жагдайtыгl эмоционаJlдtl ца{5ылдай
бiлуге rарбиелеу (жанашtырлык, камцорJlыц,гаFtыту). Ата-
аналарыl-{ clt,Iйлауга баулу.

Музыка Му,з ы калыц ыргакты-ци м ылдrlр
Музыкаме}l жyру: хсугiрч.
за]]-ар]\,lеr{ цаlrапайып,l цимыrlllар
орынд₠tу: }кi}лауша}]t},I }когары
кФl,е}:)у,, tlларды желбiрету,
сыл/{ырмакты сьlJIдырла,гу?

IИузыltа 1-ыцдау:
l(eii i п керлi илл юсr,рацияJ]i}р, э r-цгi п.лелер бо Ёi ы нlпa т,ан у )ка не

N4У::iЬlКаНЫ еСТе СаК"ГаУ,

Он айц,: эллнiл1 цаiiта:Lана:гыlт создерiн, музыкtl.пьiк соз
TipKecTepir"li ц соцыtt бiрге айтуга ынта.ландыр]/.
1\,[у :лы Ka.il ы к-ы рf ,rкты к цозf itJt ыlсl]а р. (-] юrкеттi м уз ы lаjl ы ц



ересектердiц l(o[]ceT)/i бойыншtа

царапайым би щи]иылда.рын
орыr{дау,

ойындар2lа N4узыкitны11 сиltатына сайкес кеЁiirTкер,пердi11

циь,lылдtt}]ыFt кФр(]ету арщыJlы rэйынltыц бiр эпиз{-)дынан

ltеле,сiге o,T1l 111.*l* t(имы.пл:lрды бере бiлу.


